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S
E HÁ LITURGIAS a se cumprir num do-
mingo, a primeira delas é a de tornar o
dia compatível com os seus sons. Num
domingo, em alguma paróquia, tilintam

as campainhas da consagração, enquanto se
espalha pelo ar o cheiro de incenso. Dentro de
sua solene estola, um padre eleva a hóstia à
reverência dos fiéis.

Há sons bem mais profanos. Em alguma
outra sacristia, o som é o da descompressão
de uma tampa de cerveja, ou da "chapinha"
do líquido enlatado – e o som de ambos os
movimentos é um dos mais repetidos no do-
mingo se sol. Segue-se outro som, ainda mais
característico: o do entorno da cerveja, ga-
nhando volume no copo, em espasmos de es-
puma. Não chega a ser um "chuááá", como
querem algumas propagandas, mas tem, sim,
algo de sibilino.

Até o início da tarde, mudam os sons: há o
som da picanha, estalando em sua pele de sal
grosso. O da costela, pingando enxúndias so-
bre a brasa incandescente. O da linguicinha,
explodindo gorduras e liberando aromas, tu-
do regado a novos “chuááás”. E se não for o
som do churrasquinho, há de ser o de outras

comidas – provenham dos vapores de uma
grande panela, ou do frenético pipocar de fri-
turas, boiando em óleos.

No meio da tarde, mudam os sons: aos
poucos, como se fosse o cantochão de uma
antiga seita, infestam o ambiente os sons da
mais reverenciada das missas dominicais: a
do futebol, hoje transformada numa sonora
competição de gladiadores, triturando tíbias
e perônios.

Em São Luís, no entanto, ainda há quem di-
ga ouvir, nas madrugadas, os sons de tambo-
res subindo ou descendo as ladeiras das ruas
da Praia Grande.

Mas os sons que teimam em fazer barulho
nos meus ouvidos são outros, como os sons das

explosões dos fogos de artifício que iluminaram
os céus desta cidade, no início do ano.

Ou os das rolhas das garrafas de cham-
pagne que espocaram aqui e ali. O fradinho D.
Perignon deve ter ficado contente com o seu
vinho espumante, agora que ele se espalhou
pelo mundo, transformando-se na bebida uni-
versal de todos os réveillons.

Continua fazendo eco, também, os retalhos
de conversa que pipocaram em meio ao reti-
nir dos copos e os diálogos com algum senti-
do. Afinal, comemorar é lembrar! Festejar, re-
cordar!

Que boas recordações temos do ano de
2023? Como me habituei a fazer, dediquei mi-
nha pequena festa ao ano velho. Em outras pa-

lavras, dei sequência a um velho hábito: em
vez de brindar 1° de janeiro de 2024, levan-
tei minha taça na noite de 31 de dezembro de
2023 e lhe disse da minha gratidão pelo fato
de haver me permitido vivê-lo de ponta a pon-
ta, não importando se, em seu transcorrer, ti-
ve de mesclar alegrias e tristezas. Esse é o jei-
to que sempre encontrei de confessar meu
amor à vida. À minha e a de todas as pessoas
que amo, porque quando se apaga a existên-
cia de uma delas, é invariável que essa perda
subtraia um bom pedaço da minha.

Não me canso de repetir que, apesar de
seus pesares, a vida segue sendo nosso mais
valioso patrimônio. Prova disso é que não nos
cansamos de lutar por sua preservação pelo
maior tempo possível. Acreditando ou não em
uma nova existência – essa com a qual nos
acenam os crentes de que nossa passagem pe-
la Terra é um mero caminho para as delícias
da eternidade –, o fato é que viver por aqui
mesmo segue sendo nossa maior fortuna.

E uma forma de ser feliz é, justamente, es-
perar pela felicidade – a vida transformada
num imprevisível aeroporto. Com seus sons e
possibilidades.

compatível com seus sons
e infinitas possibilidades

UM DOMINGO

imirante.com

A cantora Morgana Storm se divide entre o bistrô
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Syene Machado com os livros que autografou no Café Lugano

Sônia Sebba Couto, Syene Machado, Clores Holanda e Lisieux Campos

Syene Machado e a filha Thalita Carlesso Nayana e Syene Machado

Nathana, Iarly Castro  e Syene Adriana e Pollyanna Sousa com a escritora

Moacir Machado e Donizetti com a nora Syene e o filho do mesmo nome

Sheyla Rosiane de Oliveira Santos Bezerra, Cristiane, 
Syene Machado e Ivone Rosa Ribeiro

Syene Machado entre Caroline Abdalla e Claudia
Conceição Lopes (proprietárias do Café Lugano) 

Mario Porto, Mario Vinicius, Syene e Moacir Jr. 

Jorge e Claudia Ramos, Syene e Moacir Machado Jr., e Nathana Machado

Vinicius Carlesso, Thalita Machado Carlesso, Moacir Machado Jr, Syene, Nathana e Nayana Machado

NOITE DE AUTÓGRAFOS
O

O Café Lugano foi palco no último dia 13 de
um evento de grande charme: a concorrida e
perfumada noite de autógrafos de Syene

Marçal Machado, que lançou o seu primeiro livro
“Comunicando-se melhor”.

Influenciadora digital e orientadora de moda e
estilo, Syene produziu um trabalho criterioso sobre
sua especialidade.

E reuniu muitos amigos para a perfumada noite de
autógrafos.
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É neste sábado o 
Almoço do PH Revista

De uma certeza ninguém se afasta: não
há assunto mais badalado neste fim de
semana nos salões elegantes de São Luís do
que a edição 2024 do Almoço de Carnaval
do PH Revista, um evento só para
convidados com a grife desta coluna e do
PH Revista e apoio do Grupo Mirante.

Todas as camisetas-convites para
acesso ao Almoço que movimenta a vida
social de São Luís há quatro décadas,
sempre com muita alegria e animação, já
foram entregues.

Este ano, o Almoço que nos últimos
anos migrou para o Araçagi, está de volta ao
centro da folia nesta Capital. 

E vai ser realizado no luxuoso
Mezzanino do Rio Poty Hotel & Resort, a
partir das 14h deste sábado, 27 de janeiro.

Almoço do PH Revista...2
O almoço que começou com menos de

uma centena de convidados, foi crescendo
e mudando de lugar. Saiu do La Bohème
para a Boate Gênesis, depois migrou para o
Espaço Renascença. Em seguida, foi para
Hotel Sofitel e, mais recentemente, para o
Palazzo Eventos. 

Este ano, o palco do Almoço, com os
requintes de sempre, será o Rio Poty Hotel
& Resort, na área mais nova do
empreendimento, à qual o acesso poderá
ser feito por elevador ou pela bonita
escadaria que vai até o Mezzanino.

Vale lembrar que os convidados para o
almoço deste ano são os mesmos de
sempre, salvo algumas alterações, pois
foram incluídos novos nomes de parentes e
amigos dos tradicionais integrantes da lista.

Ou seja, o Almoço continua sendo um
evento fechado, só para as pessoas que
fazem parte da lista de convidados da
Coluna PH e do PH Revista.

Almoço do PH Revista...3
Para acesso aos salões é preciso ter o

nome na lista de convidados e estar usando
a camiseta-fantasia do evento, que foi
entregue a todos os convidados. 

Para evitar falsificações, todas as
camisetas possuem um dispositivo
eletrônico que será verificado pelo controle
da recepção. 

Se a camiseta for falsificada o controle
eletrônico dispara. E será um vexame para
quem tentar burlar a fiscalização.

É claro que a maioria das mulheres fez
produções maravilhosas customizando as
camisetas com o tema da festa, que este
ano é inspirada nas belezas do Brasil, desde
a Mata Atlântica passando pelo Pantanal
até a Amazônia.

90 anos de Jurandy
Figura humana das mais queridas

desta cidade, o tabelião Jurandy Leite
comemora neste sábado seus bem
vividos 90 anos.

E o fará com uma festa
carnavalesca à fantasia no Villa 
Reale Buffet.

A partir do meio-dia, ele reúne
centenas de amigos de sua geração
para uma celebração em grande estilo.

Minério de ferro
O otimismo com o minério de ferro

pode estar com os dias contados, de acordo
com analistas.

Durante a semana, após queda
acumulada de mais de 10% no ano, a
commodity esboçou recuperação, com
avanço de 2,48% na Bolsa de Cingapura, a
US$ 128,9 a tonelada no contrato para
fevereiro, e 0,8% no contrato para maio, na
Bolsa de Dalian, da China.

O movimento, no entanto, não veio
para ficar. De acordo com análise da
consultoria Julius Baer, a queda estrutural
no consumo do aço é um dos motivos para
a redução das projeções mais positivas para
os preços do minério de ferro.

A consultoria entende que as
tendências econômicas mais suaves
apresentadas pela China, em especial com
os dados divulgados na última quarta-feira,
são insuficientes para sustentar a demanda
por metais industriais.

CINTIA KLAMT MOTTA

Fotos/ Divulgação/Ayrton Valle

A
designer Cintia Klamt
Motta, exibe neste fim
de semana, mais uma

vez, o seu extraordinário
talento para compor
ambientes temáticos
deslumbrantes.

A aplaudida decoradora
assina a ambientação do
Mezzanino do Rio Poty Hotel
& Resort para receber os
convidados eleitos para
participar da edição de 2024
do Almoço de Carnaval do
PH Revista, uma
confraternização que
acontece há quatro décadas,
promovida pela Coluna PH e
o PH Revista, com o apoio do
Grupo Mirante.

Para o Almoço deste ano,
Cíntia se inspirou  na Mata
Atlântica, no Pantanal e na
Floresta Amazônica para
criar uma ambientação que é
um passeio pelas belezas
dessas três regiões do Brasil,
com sua flora e fauna que
são das mais exuberantes do
planeta.

Antes disso, ela fez um
ensaio fotográfico com
Ayrton Vale, que escolheu os
melhores ângulos para
realçar a beleza e o charme
dessa amada figura da
sociedade maranhense.

vista pela lente sensível do fotógrafo Ayrton Vale

Três novos desembargadores
O Tribunal de Justiça do Maranhão passou a contar com mais duas desembargadoras e um

desembargador, na última quarta-feira (24/01), mesmo dia da abertura do Ano Judiciário de 2024,
que teve sessão solene conduzida pelo presidente do TJMA, desembargador Paulo Velten, com a
presença de autoridades de todos os poderes. Márcia Chaves e Nilo Ribeiro Filho, pelo critério de
merecimento, e Oriana Gomes, por antiguidade, ganharam acesso às vagas, depois de votação
durante sessão plenária.

As novas integrantes e o novo integrante da Corte foram empossados pelo desembargador
Paulo Velten, no Gabinete da Presidência, após a sessão.

Dois cargos criados pela Lei Complementar nº242, de 31 de março de 2022 – antiguidade e
merecimento – foram preenchidos pela primeira vez. O outro ficou vago em razão da
aposentadoria do desembargador Douglas Amorim

Nova obra de Meirelles Jr.
O fotógrafo e designer Meireles Jr, está

lançando seu mais novo projeto: o livro de
fotografias “Casario de São Luís do Maranhão -
Joias da Arquitetura Portuguesa” que acontecerá
em Braga, Portugal no dia 11 de março.

E está propondo parceria e apoio para o
lançamento de mais uma obra no exterior. 
O apoiador poderá escolher entre 2 opções:

Opção 1 – Um Kit inédito contendo 
5 livros do autor (Sobrenatural, Sobre São Luís,
Manguezais, Ritos Tenetehar e Entre o Céu e a
Terra), logo da empresa como apoio nas peças
promocionais do lançamento, exposição e
publicações nas redes sociais por R$ 2.500,00.
Chave Pix CPF 335.552.303-87;

Opção 2 – Mesmos benefícios da opção 1 e
acompanhar Meireles em uma expedição aos
Lençóis Maranhenses para a produção do seu
novo livro, com data a confirmar por
R$10.000,00 Chave Pix CPF 335.552.303-87.

Exemplo a ser seguido
Um bom exemplo que vem do Pará: o

governo daquele Estado concederá R$ 10 mil
para alunos concluintes no ano de 2023 que
conquistaram nota a partir de 900 pontos na
redação do Exame Nacional do Ensino Médio
(Enem).

A iniciativa integra o programa “Bora Estudar”,
que reconhece e beneficia os estudantes com
melhores desempenhos escolares de cada turma,
com o objetivo de valorizar os bons resultados dos
alunos da rede estadual paraense.

Proselitismo na folia
O ano começou com todo o gás no campo

da política no Maranhão.
O momento agora é de corrida por votos e

articulação de candidaturas a prefeito para as
eleições de outubro.

E alguns pré-candidatos vão aproveitar o
período de Carnaval para fazer proselitismo em
meio às festas e aos foliões.

Disputa na Ilha
Na Ilha de São Luís, a corrida por alianças e

acordos pré-eleitorais tem sido intensa nos
quatro municípios.

Em São José de Ribamar, o prefeito Julinho
tenta a reeleição, mesmo sabendo da enorme
dificuldade devido aos escândalos na área de
educação divulgados em rede nacional de TV.

No município de Raposa, o ex-prefeito José
Laci, que vai enfrentar o atual prefeito Eudes
Barros, desponta nas pesquisas preliminares e
conta com o apoio do Palácio dos Leões.

Eleição polarizada
Em São Luís, conforme este Repórter já

antecipou há algumas semanas, a eleição para
prefeito em 2024 deve ficar polarizada entre
Eduardo Braide e Duarte Júnior.

Braide conta a popularidade que tem
conquistado em bairros habitados por
formadores de opinião, como Renascença,
Calhau e Olho d’Água.

E Duarte traz consigo o recall da última
eleição municipal, além do reforço de uma
aliança formada por cerca de 12 partidos.

Eleição no Judiciário
Fontes do Palácio Clóvis Bevilácqua revelam

que já há um acordo fechado para a eleição da
futura mesa diretora do Tribunal de Justiça do
Maranhão.

Se não houver mudança de percurso, Nelma
Sarney deve desistir da candidatura à
presidência do TJ para uma eleição de consenso
de Froz Sobrinho.

Raimundo Bogéa deve ser eleito vice-
presidente e para a Corregedoria estão
definidos os nomes de José Luiz Almeida 
e José Jorge Figueiredo dos Anjos.

A eleição está marcada para o dia 2 de
fevereiro.

Posse de Flávio Dino
Um número expressivo de maranhenses

deve desembarcar em Brasília na segunda
quinzena de fevereiro.

É que alguns familiares e muitos amigos
irão prestigiar a posse de Flávio Dino no
Supremo Tribunal Federal.

A solenidade está marcada para o dia 21 de
fevereiro e os convites já estão sendo
disparados pelo cerimonial do STF.
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Um dos grupos mais animados reunia o Juiz Federal Pablo Dourado e Milena, o desembargador Federal Newton Ramos Neto e Camilla, Andréa e Abraão Sauaia. Arlindo e Gabrielle Nascimento, Michael Viana e Cristina Alencar

Kristine e Christian Lamar Maria de Fátima e José Márcio Leite

Adriana e Felix Alberto Lima Paulo Canto e Marcela Oliveira

Michael Viana e Cristina Alencar O Repórter PH com José Aparecido e Cida Valadão

Desembargador Federal Newton Ramos Neto e Camilla

Rose Medeiros, Thatiana e César Bandeira, Eli Medeiros, o Repórter PH. José Aparecido e Cida Valadão

Fotos/Divulgação/Herbert Alves

VIDA NOTURNA VIBRANTE
D

ica para quem deseja explorar a vibrante vida
noturna de São Luís é começar o roteiro pelo
Calhau e seguir até a Península da Ponta

d´Areia. O restaurante Mamma, no Calhau, é um
excelente ponto de partida. Do mesmo grupo
empresarial (Gabrielle e José Sobral Neto) é o bistrot

Grand Cru, na Ponta d´Areia. Ambos são
movimentados por atrações musicais como a bela e
charmosa cantora Morgana Storm, cuja voz encanta
todas as plateias. No último fim de semana, o
burburinho foi grande, com gente de charme e
prestígio pontificando em grande estilo.
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Nair e Elsior Coutinho com as netas Larissa Leite Coutinho, Giovana Leite Oliveira e Isabela Leite Coutinho

Syene e Moacir Machado Jr. com Anderson Bentes de Sousa e Michelinne

Explosão de charme e beleza: a cantora Morgana Storm

Andréa e Abraão Sauaia

Cristina Alencar, Gabrielle Araújo, Andréa Sauaia, Milena Cardoso Dourado e Camila Ramos

Marcos Braid e Chames Maluf Braid

Casal de grande charme e simpatia pontificando na noite

Rose Medeiros, Thatiana e César Bandeira e Eli Medeiros



Fotos/Reprodução
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UMA VIAGEM ONÍRICA

D
ez entre dez mortais adoram viajar, vislumbrar novas
paisagens. Chamam-lhes a atenção as pirâmides do
Egito, as misteriosas esculturas da Ilha de Páscoa, as

fantásticas lendas de Macchu Picchu, as paradisíacas praias
do Brasil, as gigantescas edificações de Wall Street ou
Chicago, os deslumbrantes museus que as ruas, praças e
igrejas de Roma, Florença e Veneza oferecem aos nossos
olhos, a Grécia, com seus recantos e encantos, os mistérios e
magias da Turquia, a contemplação incomparável da festa
de Paris.

Meu olhar registrou para sempre as “paisagens arco-íris”,
como são conhecidas as formações rochosas coloridas
que encantam visitantes em diversos lugares do mundo –
duas delas, que conheci há alguns anos, estão em continente
sul-americano: a Rainbow Mountain (Montanha Arco-íris,
em português), no Peru, e o Cerro de Los Siete Colores, na
Argentina.

A montanha colorida em território peruano é conhecida
como Rainbow Mountain, Montaña Vinicunca, Cerro
Colorado e até por um nome parecido com o da sua vizinha
argentina, Montaña de Siete Colores. E está localizada em
Vinicunca, a cerca de 100km de Cusco, no destrito de
Pitumarca, província de Canchis.

Essa explosão de cores faz parte da Cordilheira Vilcanota e
fica próxima à montanha Ausangate. No ponto mais alto de
sua elevação a altitude é de cerca de 5 mil metros acima do
nível do mar.  A Rainbow Mountain é incrível, mas a
paisagem e as experiências antes e depois da
montanha são ainda mais espetaculares.

A Argentina também tem um pedaço do arco-íris em suas
terras. O Cerro de Los Siete Colores, também conhecido
como Serranías del Hornocal, fica na província de Jujuy, a
25km da cidade de Humahuaca, e é um dos pontos turísticos
mais procurados na região, devido à sua paisagem única. A
montanha fica a 4761 metros acima do nível do mar.

Por que isso acontece? Nada de intervenção humana.

As alterações de cores na montanha foram causadas
por processos geológicos antigos. A cadeia andina, em sua
formação, teve a participação de processos vulcânicos,
que empregaram ferro, manganês, cobre e outros minerais
na rocha e hoje, depois de milhares de anos, são alterados
pelo contato com a água e oxigênio. Cada mineral, em
contato com o oxigênio, ocasiona o aparecimento de uma
cor. O óxido de ferro pode deixar a rocha mais
avermelhada ou com tons de marrom. O enxofre pode ter
tons amarelados. Se tiver cobre, os tons tendem a ser
azulados e esverdeados.

Mas creiam os leitores deste caderno, a verdadeira,
grande e única viagem quase sempre fica ali, aguardando,
pacientemente, que o seu mortal se resigne a comprar o
vauche da sua própria vida. A viagem ao interior de si
mesmo.

Qual seria, então, a verdadeira viagem? 
A de Proust, quando afirma: “A verdadeira viagem da
descoberta não consiste em sair à procura de novas
paisagens, mas, sim, em possuir novos olhos”?

Aos 12 anos, deixei para trás a minha terra natal –
Presidente Dutra – e trilhei os caminhos rumo a uma grande
cidade em busca de felicidade e reconhecimento social e
profissional. O sucesso era muito importante para mim!
Passaram-se muitos, muitos anos, e nesse período da minha
vida sobrava tempo e disposição para visitar muitos, muitos
lugares, em outros estados, países e  continentes. No
entanto, a minha cidade natal continuava lá, esquecida,
sublimada em minha memória. A motivação era nenhuma e
a vontade de revê-la, menor ainda.

Até que, em uma certa noite, eu a visitei, e mais outra
noite e várias noites se seguiram, sem que eu tivesse sossego,
revendo, em sonho, tudo o que eu, consciente ou
inconscientemente, havia determinado apagar da minha
memória.

Assim como Sócrates afirma em Fédon (Diálogos, Platão),

“entendi que o sonho me exortava e me incitava a fazer o
que justamente fiz em minha vida passada”.

Recordando Freud, “a interpretação do sonho é a via real
que conduz ao conhecimento do inconsciente”. O que seria
o conhecimento do inconsciente, senão o conhecimento de
si próprio, pergunto eu?

Agora o meu passado já não mais era evocado através de
paisagens oníricas. Transcorria frente aos meus olhos não
como um filme projetado na tela do inconsciente, mas como
um filme vivo, colorido, atual, quem sabe até concorrendo
ao meu próprio Oscar?

A minha criança cansada, repito, cansada de se expressar
através do onírico, povoou de vez os meus pensamentos,
como se dissesse: “Chega, eu estou aqui e quero ser ouvido”.

Algum tempo depois, vislumbrando a mais bela
paisagem que até então já havia visto em toda a minha vida,
a da Lagoa do Binga da minha infância, com emoção
descobri que lá estava ela. Ingratamente apagada da minha
memória, do meu passado, da minha vida, lá estava ela,
secular, imortal, esperando por mim.

Então eu tive a resposta e com ela a verdade. E escrevi esta
Prece:

“lentamente vou-me naufragando/ na verde embriaguez
da tua paisagem/ tão saudosa e tão esquecida de outros
tempos/ e tão lembrada por eternos pescadores.../ tornei-me
tão chão como o teu leito/ e fiz-me de infância como as tuas
águas/ tão vivas e tão minhas/ num passado azul de céu
noturno e livre.../ Hoje o tempo me consome o corpo e a
minha alma é um pássaro vencido.../ lembro-me de ti num
luar de agosto qualquer e numa serenata.../ a música, já
não lembro mais!”

A verdade é que em seu simbolismo 
era a lagoa que retinha a água da vida, resplandecente como
o cristal, e em suas margens a minha árvore de vida, raiz e
geração da minha alma imortal, reinando agora por séculos
e séculos, finalmente liberta.

reteve a água da vida e eu dei um mergulho na minha infância
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“Meu olhar registrou para 
sempre as “paisagens arco-íris”, como
são conhecidas as formações rochosas
coloridas que encantam visitantes em
diversos lugares do mundo – duas delas,
que conheci há alguns anos, estão em
continente sul-americano: a Rainbow
Mountain (Montanha Arco-íris, em
português), no Peru, e o Cerro de 
Los Siete Colores, na Argentina.

A montanha colorida em território
peruano é conhecida como Rainbow
Mountain, Montaña Vinicunca, Cerro
Colorado e até por um nome parecido
com o da sua vizinha argentina, Montaña
de Siete Colores. E está localizada em
Vinicunca, a cerca de 100km de Cusco, 
no destrito de Pitumarca, província 
de Canchis.

Essa explosão de cores faz parte
da Cordilheira Vilcanota e fica próxima à
montanha Ausangate. No ponto mais alto
de sua elevação a altitude é de cerca de 
5 mil metros acima do nível do mar.  
A Rainbow Mountain é incrível, mas a
paisagem e as experiências antes 
e depois da montanha são ainda mais
espetaculares.

A Argentina também tem um pedaço do
arco-íris em suas terras. O Cerro de Los
Siete Colores, também conhecido como
Serranías del Hornocal, fica na província
de Jujuy, a 25km da cidade de Humahuaca,
e é um dos pontos turísticos mais
procurados na região, devido à sua
paisagem única. A montanha fica a 4761
metros acima do nível do mar.”

Fotos/Reprodução
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Warwick Trinta, Mayara Fonseca, Rafael Libério e Joaquim Haickel avaliam pratos apresentados
pelos alunos

Fotos/Divulgação
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Homenagem ao Big Brother 
no Casarão Colonial
N

o último domingo (21), o Casarão
Colonial prestou uma homenagem
ao reality show Big Brother 

Brasil (BBB).
Toda a programação divulgada nas redes

sociais do espaço fez alusão às regras e a
outros elementos do reality show que
continua fazendo muito sucesso na telinha
da Rede Globo e está em sua versão 2024. A
brincadeira envolveu, por exemplo, artistas

e frequentadores “convocados” para
entrarem na “casa”.

Além de toda a mídia de divulgação da
festa, com vídeos sobre o reality e destaque
para o apresentador Tadeu Schmidt, havia
os famosos dummies, que são os assistentes
mascarados das provas do reality show,
também muito queridos pelas crianças. Os
mascarados circularam por todo o espaço e
tiraram fotos com os ‘confinados’ da casa.

Paula Figueiredo posa com um dummy, assistente mascarada das provas do reality
show, durante a programação do Casarão Colonial realizada no último domingo

O casal Paulo Roberto e Dhyesse Holanda, sempre presentes
nas baladas do Casarão Colonial

A
cantora maranhense Anna Torres,
radicada em Paris, arrebatou o
Prêmio Mamacitas Latinas,

concedido a notáveis mulheres latinas
residentes na capital francesa. No dia 8
de março deste ano, haverá uma grande
cerimônia na ‘Cidade Luz’ em celebração
aos homenageados

Ocantor e DJ Pedro Sampaio é esperado
com grande expectativa na noite deste
sábado para show na Cidade do

Carnaval, na Avenida Senador Vitorino Freire,
na arena montada ao lado do Terminal da
Praia Grande. Ele vai se alternar na
apresentação cantando e dançando com seus
bailarinos e operando sua mesa de som
isoladamente, executando sucessos de seu
próprio repertório

Opresidente do Tribunal de Justiça do
Maranhão (TJMA), desembargador Paulo
Velten, empossou a juíza Oriana Gomes,

titular da 4ª Vara da Fazenda Pública do Termo
Judiciário de São Luís, da Comarca da Ilha, no
cargo de desembargadora substituta por
convocação provisória, no Tribunal de Justiça.
“Essa posse representa o ápice da vida de um
magistrado que chega à Corte de seu Estado.
Estou muito feliz”, disse a agora
desembargadora, que neste registro aparece 
ao lado do procurador do Estado Bruno 
Tomé Fonseca

E
sta semana, o Chef de Cozinha, professor e
consultor de negócios em Alimentação
Rafael Libério comandou aula no curso de

pós-graduação em ‘Negócios, Gastronomia,
Eventos e Hospedagem’, uma iniciativa da
Faculdade de Negócios Faene em parceria com o
Hotel Blue Tree, no Calhau.

Entre outros assuntos, Libério falou sobre gestão
de cozinha, cozinha contemporânea e cozinha
maranhense dentro de um contexto de gestão
criativa. No último módulo, houve avaliação
durante a disciplina sobre cozinha Brasileira e
contemporânea.

Os pratos foram avaliados por Warwick Trinta
(Restaurante Alameda Trinta), Mayara Fonseca
(Seré Pães), Joaquim Haickel (cineasta e entusiasta
da gastronomia) e pelo próprio Rafael Libério. Um
dos alunos, que acompanha as aulas remotamente,
direto de Portugal, apresentou um prato que
batizou de “Lula à Portuguesa”.

MBA em Gastronomia tem módulo com Rafael Libério

Turma do curso de pós-graduação em ‘Negócios, Gastronomia, Eventos e Hospedagem’, iniciativa inédita em São Luís 

A exposição imersiva Van Gogh & Impressionistas,
inaugurada no Shopping da Ilha, ocupa 1,7 mil
metros quadrados com arte e tecnologia. A
exposição, que vem sendo aclamada em todo o
mundo, fica em cartaz até o dia 4 de fevereiro.

Além do grandioso atelier imersivo com projeções
de alta definição 360º em paredões, piso e cubo, a
exposição também conta com um labirinto
instagramável, instalações artísticas retratando
curiosidades sobre a vida dos artistas, café temático e
loja de souvenirs.

O projeto se inspira em grandes mostras
internacionais, como o Atelier des Lumières, de Paris,
um dos precursores em exibições imersivas, e o
Museu de Arte Digital (Tóquio), oferecendo ao
visitante a sensação de estar dentro das obras de arte
do artista holandês.

Os visitantes vivem uma emocionante viagem
pelo universo das obras de Van Gogh, com
autorretratos e obras famosas como ‘A Noite
Estrelada’ e ‘Quarto em Arles’.

A exibição oferece um bônus com outros
brilhantes artistas impressionistas e 
pós-impressionistas, como Monet, Renoir, Gauguin
e Cézanne.
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